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Mosquitoes spread serious diseases, 

like West Nile virus and Zika. 

West Nile Virus is in LA and can cause severe illness, 

even death. 

While everyone is at risk for West Nile virus, people over 

50 and those with health problems are at greater risk of 

serious illness. Protect yourself and your family from 

West Nile virus. Use mosquito repellent when 

you’re outdoors. 

Zika Virus can cause serious birth  defects. 

Zika is spreading in Mexico, Central and South America, 

and the Caribbean. If you’re pregnant, protect yourself 

from mosquito bites. Wait to travel to these areas until 

after your healthy baby is born. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

Muỗi đang lan truyền những căn bệnh nghiêm 

trọng như virus West Nile và Zika. 
 

 

 

Virus West Nile đã xuất hiện tại LA và có thể gây nên các chứng 
bệnh nghiêm trọng, thậm chí gây tử vong.  
Mọi người đều có nguy cơ nhiễm virus West Nile, song nguy cơ mắc 
các chứng bệnh nghiêm trọng lại cao hơn đối với những người trên 
50 tuổi và những người có vấn đề về sức khỏe. Hãy tự bảo vệ bản 
thân và gia đình khỏi virus West Nile. Hãy dùng thuốc chống muỗi 
khi đi ra ngoài. 

Virus Zika có thể gây khuyết tật cho trẻ được sinh ra. 

Zika đang lan rộng tại Mexico, Trung và Nam Mỹ và vùng Caribbean. 
Nếu quý vị đang mang thai, hãy tự bảo vệ mình không bị muỗi đốt. 
Đừng di chuyển tới những khu vực nói trên trước khi sinh ra con 
khỏe mạnh của mình. 
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KHÔNG CHỈ LÀ 
NỐT MUỖI ĐỐT 
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